
家庭用

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
プチフラダンス パネルシアター 文化の日

公園
すまあっぷ(重さ)

休み 休み

5 6 7 8 9 10 11
てあそびうた おやつ作り プチフラダンス 絵本タイム すまリズム お昼ご飯作り

休み
すまあっぷ(お金)

工作週間

おやつ作り
風船ゲーム

すまあっぷ(時計) パネルシアター
すまあっぷ(お金)

12 13 14 15 16 17 18
ジェスチャーゲーム てあそびうた プチフラダンス パネルシアター すまリズム パドルテニス

サーキット

19 20 21 22 23 24 25
風船ゲーム パネルシアター プチフラダンス 勤労感謝の日 すまリズム えがおさんさん祭り

休み

すまあっぷ(時計)

読書週間

おやつ作り おやつ作り
サーキット

休み

すまあっぷ(重さ)

休み

26 27 28 29 30 　

て・あしゲーム 絵本タイム プチフラダンス パネルシアター

◎サービス提供時間
TEL03-3209-8668 　月～金　１３：００～１８：００
FAX03-3209-2033 　長期休暇１０:３０～１７:００

info@egaosunsun.com　　

放課後等デイサービス　すまいる

体を動かそう月間

　おやつ作り￥100
　　（口座振替）
□7日～焼きそば～
□8日～焼きそば～
□21日サラダパスタ
□22日サラダパスタ

　
お昼ご飯作り￥500
キーマカレー
サラダ・コーンスープ
　　（口座振替）
□11日

休み

すまあっぷ(重さ) 公園
すまあっぷ(お金)

プラバン工作 プラバン工作
すまあっぷ(重さ)

休み

すまあっぷ(重さ) 公園
すまあっぷ(時計)


