
家庭用

8月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
31アイス買い物 夏祭り おやつ作り セントラルパーク パドルテニス

○×クイズ
すまいるプール

フラダンス
すまあっぷ（時計）

すまいるプール
or

コズミックプール

すまリズム
すまあっぷ（お金）

すまいるプール

6 7 8 9 10 11 12
31アイス買い物 水の科学館 お昼ご飯作り セントラルパーク

休み すまあっぷ（お金）
すまいるプール

or
コズミックプール

　　　　親子遠足 おやつ買い物
フラダンス

すまいるプール

すまあっぷ（重さ） 休み 休み
山の日

13 14 15 16 17 18 19
絵本タイム 31アイス買い物 パネルシアター 31アイス買い物 パドルテニス

休み

20 21 22 23 24 25 26
カード探し おやつ作り 府中郷土の森 絵本タイム 宝探しゲーム 理科実験

休み すまあっぷ（お金）
すまいるプール

or
コズミックプール

宝探しゲーム
すまいるプール

すまいるプール
or

コズミックプール

すまリズム
すまあっぷ（時計）
すまいるプール

すまいるプール

27 28 29 30 31
セントラルパーク お昼ご飯作り フラダンス お昼ご飯買い物

◎サービス提供時間
TEL03-3209-8668 　月～金　１３：００～１８：００
FAX03-3209-2033 　長期休暇１０:３０～１７:００

info@egaosunsun.com　　

放課後等デイサービス　すまいる
お弁当注文下記の通り
日替わり弁当 570円
お支払方法　現金

お申込み前営業日まで提出
用紙・連絡帳・LINE・メールに

てお願いします。
おつりが無いようにお願い致

します

　　　お弁当申し込み
□1日　　□2日
□3日　　□7日
□16日　□17日
□18日　□21日
□22日　□24日
□25日　□30日
お昼ご飯作り＆おやつ買
い　500円
□9日　□29日
　おやつ作り 100円
□3日　　□22日
     夏祭り 300円
□2日
買い物　アイス 330円
　　　　お昼ご飯 1000円
□1日（31アイス）
□4日〇お願い致します
（マクドナルド・コンビニ）
□7日（31アイス）
□10日〇お願いします
（マクドナルド・コンビニ）
□16日（31アイス）
□18日（31アイス）
□28日〇お願いします
（マクドナルド・コンビ二）
□31日(スーパー)
　府中郷土の森 1500円
□23日（コンビニ）
（お昼買いとおやつ買い）
　　　8日親子遠足
□子どものみ参加
□親子参加

休み すまいるプール
or

コズミックプール

フラダンス
すまあっぷ（重さ）
すまいるプール

ひらひらキャッチ
すまいるプール

or
コズミックプール

理科実験
すまリズム

すまいるプール

今月のおすすめすまパーティ
「ジェスチャー」「ビンゴ」

「ボールおくり」「牛乳パックボウリング」「絵カードフルーツバスケット」

すまいるプール
すまあっぷ（時計）

　休み はたあげゲーム
すまあっぷ（時計）

おやつ買い物
パネルシアター
すまいるプール

すまいるプール
すまあっぷ（時計）

玉入れ
すまいるプール




