
提出用 氏名

2月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
フラダンス 絵本タイム すまリズム パドルテニス

新聞びりびり 工作＆豆まき 工作＆豆まき

5 6 7 8 9 10 11
ヨガ すまいる劇場 フラダンス 絵本タイム すまリズム 建国記念日

休み すまサーキット
すまあっぷ（時計）

公園散策 ボードゲーム
すまあっぷ（重さ）

新聞びりびり すまあっぷ（お金） 休み

12 13 14 15 16 17 18
カード探し すまいる劇場 フラダンス 絵本タイム すまリズム 国立科学博物館

公園散策

19 20 21 22 23 24 25
ヨガ すまいる劇場 フラダンス 天皇誕生日 すまリズム 公園散策

休み すまあっぷ（重さ） 公園散策 カード探し
すまあっぷ（お金） 休み すまあっぷ（時計） おやつ作り

26 27 28 　

風船ゲーム すまいる劇場
公園散策

◎サービス提供時間
TEL03-3209-8668 　月～金　１３：００～１８：００
FAX03-3209-2033 　長期休暇１０:３０～１７:００

info@egaosunsun.com　　

休み すまあっぷ（時間）

今月のおすすめすまパーティ
「ジェスチャー」「ビンゴ」「わなげ」「風船バレー」

「ボールおくり」「牛乳パックボウリング」

放課後等デイサービス　すまいる

休み すまあっぷ（お金）

体操週間

ラダーボール
すまあっぷ（時計）

ボードゲーム
すまあっぷ（重さ）

　　おやつ作り
　　　参加費100円
　□25日

mailto:info@egaosunsun.com　　

